
U10 
matin 8H45/12H aprem 13H30/16H45

samedi 14.02 U10
dimanche COURSE LCZ

lundi U10
mardi U10

mercredi U10
jeudi U10

vendredi U10
samedi U10

dimanche U10

U12
matin 8H45/12H aprem 13H30/16H45

samedi 07.02 COURSE SL CREST VOLAND
dimanche U12

lundi REPOS 
mardi U12

mercredi U12
jeudi U12

vendredi U12
samedi 14.02 repos 

dimanche course lcz

U14 (à voir selon la météo  à mesure de la semaine avec Arthur)
matin 8H45/12H aprem 13H30/16H45

samedi 14.02 U14
dimanche U14

lundi U14
mardi U14



mercredi U14
jeudi U14

vendredi U14
samedi CA filles megève

dimanche CA gars flaine 

U16 (adaptation selon la météo à mesure de la semaine ) 
matin 8H45/12H aprem 13H30/16H45

vendredi U16 
samedi 14.02 U16 

dimanche U16 
lundi U16 
mardi U16 

mercredi U16 
jeudi U16 

vendredi U16 
samedi U16 

dimanche U16 


