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- L’orientation scolaire dépend de mon projet professionnel et de mon niveau scolaire

- Le niveau sportif peut permettre d’avoir un accompagnement scolaire spécifique et 
adapté en fonction du niveau et des besoins sportifs



- A l’entrée au lycée, on distingue trois catégories de pratiquants:

- Les athlètes inscrits dans le PPF au Centre National d’Entraînement 
(CNE)

- Les athlètes inscrits dans le PPF au Centre Interrégional 
d’Entraînement (CIE)

- Les autres athlètes

- Cette classification sportive s’effectue au 1er Juillet et ouvre les droits pour la 
rentrée scolaire suivante

- Selon la catégorie du pratiquant, les orientations scolaires possibles ne sont pas 
toutes les mêmes et aux mêmes endroits



- Après la 3e, l'élève peut poursuivre sa scolarité en voie générale et technologique ou 
en voie professionnelle. 

- Les professeurs principaux et les personnels d'orientation sont là pour aider les élèves 
à réfléchir à leur orientation.

- Peu importe le niveau sportif, l’élève pourra suivre sa scolarité dans l’une des deux 
voies

- Cependant, l’ensemble de l’offre de formation ne sera pas possible pour un athlète 
appartenant au PPF



- Avoir un niveau sportif requis : (Ex: Fond/Biathlon => être dans les 20 au classement 
national) 

- http://www.ffs.fr/federation/haut-niveau/parcours-de-lexcellence-sportive

- S’inscrire sur le site de la FFS (mois d’avril)

- Attendre les résultats des différentes commissions nationales 

- Valider mon inscription sur le Portail de Suivi Quotidien du Sportif (PSQS)

- Réaliser mon Suivi Médical Réglementaire (SMR)



- Déterminé

- Actif dans son projet

- Autonome

- Organisé

- Double projet = double contrainte



- Scolaire: Cursus aménagé et adapté aux exigences du Haut Niveau

- Sportif: Préparation physique organisée par la structure et suivi spécifique par la 
structure sportive

- Médical: Médecin SMR et Kinésithérapeute

- Actions de formation à destination des athlètes pour les aider à être plus performant 
(diététique, sage femme, conduites addictives, etc…)

- Le sportif est accompagné tout au long de son parcours





La Structure d’Appui Scolaire du Centre 
National d’Entraînement 

(SAS – CNE)

Lycée Jean Moulin d’Albertville



SCOLAIRE:

Filière générale (ES: Maths, Physique-Chimie, SVT, SES, HGGSP, EPPCS)
Enseignement en e-learning (hiver et 2  périodes l’automne)
De très bons résultats au bac (100% sur les 10 dernières années)
Enseignants: postes à profil

PROFIL ELEVE:

Elèves sur liste ministérielle de Haut Niveau, CN et quelques élèves « Espoirs » 
60 élèves cette année scolaire dont 14 en seconde
Tous les élèves sont internes
Petits effectifs par classe

ORGANISATION:

Scolarité totalement décalée par rapport à lʼannée scolaire
23 semaines + des séances de rattrapage + suivi hivernal (e-learning) dont 1  semaine de retour lʼhiver



LYCEE DES METIERS DE LA MONTAGNE
SAINT MICHEL DE MAURIENNE

La Structure d’Appui Scolaire du Centre National 
d’Entraînement  & Centre Interrégional d’Entrainement

(SAS–CNE & CIE)



Ø Formation aux métiers du Bâtiment et du Commerce
- Enseignement général
- Enseignement professionnel en atelier
- Périodes de Formation en Milieu Professionnel.

Ø BAC TISEC: Technicien en Installation de systèmes énergétiques climatiques : > Plombier.

Ø BAC ELEEC: Electrotechnique Energie Equipements communicants : > Electricien.

Ø BAC TB ORGO: Technicien du Bat Organisation et Réalisation du gros œuvre : > Maçon.

Ø BAC AF: Aménagement et Finition : > Peintre Plaquiste…

Ø BAC MRC- CO : > Métiers du commerce.

Ø Une scolarité adaptée aux entraînements.
Ø Un accompagnement personnalisé.
Ø Effectifs limités par classe et réussite au bac professionnel.

Choix des Formations : « Bac Pro en 4 ans »



• Toutes disciplines sportives.
• Individualisation du Parcours sportif en fonction du niveau.
• Recrutement: entre 10 à 12 élèves-skieurs/an

La Section de Haut Niveau
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q Si le jeune reste 4 années en Haut niveau, il doit faire 18 semaines de stage en milieu professionnel sur la 
scolarité.
§ 1ère année : 5 semaines courant mai/juin.
§ 2ème année : 5 semaines courant mai/juin.
§ 3ème année : 4 semaines au 1er trimestre ou courant Juin.
§ 4ème année : 4 semaines dès la rentrée scolaire ou 2 semaines au 1er trimestre et 2 semaines en fin du 2ème.

q Beaucoup de souplesse pour caler les semaines de stage en milieu professionnel par rapport au contraintes des 
entraînements sur neige.
§ Possibilités pendant les vacances, d’intercaler semaines de stages en entreprise et stages spécifiques……

q Pas de dérogation possible pour le passage du bac si le quota des 18 semaines n’est pas atteint.



Remarque: En cas de difficultés sportives, les skieurs SHN peuvent:

Ø Intégrer la formation au DE ski alpin, sauf pour les snowboardeurs.

Ø Prolonger leur formation vers des BTS  ou une formation Universitaire DUT…

Tests de recrutement 2023 :
Ski Alpin : Semaine 12 (date à confirmer)
Pisteur : Semaine 12 (date à confirmer)
Haute Montagne et AMM : Semaine 12 (à confirmer)
Ø formation ski : formation montagne :   
*Renseignements sur le site Internet du Lycée de la 
Montagne.

Ø Formation générale : Tronc commun nouvelle 
formule.
Ø Formation Spécifique SKI ALPIN ou MONTAGNE 
préparant aux tests d’entrée des  Diplômes d’Etat: 
(Alpin, Haute Montagne, AMM) et au Brevet National 
de Pisteur/Secouriste.

JOURNEE PORTES OUVERTES : à déterminer

Ø Mini stages possibles sur demande
(convention à retirer sur le site du lycée)

Les élèves de la section montagne en
sortie ski de randonnée
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Coordination SHN : 
Clément POILANE 
Tél port : 06.87.79.29.03
Mail :

Pour joindre l’Etablissement 

Proviseure : 
Catherine LASSAUGE PENNET
Lycée des Métiers de la Montagne
62, rue du Vigny
73140 Saint Michel de Maurienne
Tel:
04.79.56.50.42 (Accueil)
Mail: ce.0730039W@ac-grenoble.fr

http://lyceedesmetiersdelamontagne.org

Journée portes ouvertes : 
Date à déterminer

Coordination DE Ski Alpin : 
Eric TIBERGHIEN
Tél port : 06.32.50.81.73                        
Mail : Eric.Tiberghien@ac-grenoble.fr
Coordination DE Montagne : 
Caroline COUTEVILLE 
Tél port : 06.75.06.32.77
Mail : caroline.courteville@ac-grenoble.fr>



2 CENTRES D’ENTRAINEMENT/ 2 filières de scolarité adaptées aux disciplines
CNE / CIE  ALPIN – FREESTLYLE - SNOWBOARD

CIE FOND – BIATHLON
Formations Pré-Bac et Post Bac

STRUCTURE D’APPUIS SCOLAIRE  LYCEE
REINACH



Fonctionnement  Filière Scolaire CIE  - CNE 
ALPIN – SNOWBOARD - FREESTYLE

Conditions de Recrutement :
q Avec critère Espoir (critères fédéraux) è Démarche d’admission inscription Pôle FFS + Niveau scolaire
q Avec critère PPF è Test physique + Niveau Scolaire + Entretien oral
q Autre: Test ski à la Toussuire (Mois de Mars) + test physique + Entretien et Niveau scolaire

Classe de seconde/ en 1 année

è Seconde générale et technologique

1ere et terminale en 3 années 

Scolarité en 4 ans avec le Bac Général dès la rentrée 2023

Effectif: 20 à 24 élèves ( 1 effectif avec 2 projets : projet Haut Niveau et Projet Bi-qualification D.E Ski alpin)

è Continuité pédagogique annuelle 
è Scolarité adapté au projet ski alpin

è Spécialités proposées:

-Bio-écologie, Physique, Maths & EPPCS (= validation en cours=



Fonctionnement Filière 
Nordique CIE 
Fond - BIATHLON

Conditions de Recrutement :
q Avec critère Espoir (critères fédéraux) è Démarche d’admission inscription Pôle FFS + Niveau scolaire
q Autres (Savoyard uniquement) è Démarche d’admission FFS + Tests & Entretien + Niveau scolaire

Scolarité en 4 ans avec le Bac Général et une organisation spécifique adaptée aux 
disciplines nordiques

1ere et terminale en 3 années 
è Spécialités proposées en classe de 1ère 
Bio-écologie, Physique, Maths & SES* 
Option: Maths complémentaire

Classe de seconde en 1 année
è Seconde générale et technologique 

Effectif: 16 à 20 élèves



Parcours POST- BAC 
Scolarité en 3 ANS                        
athlètes  haut niveau   

ACCES : TOUTES DISCIPLINES [Alternance] /CFPPA

§ BTSA Aménagements paysagers  

ACCES : NORDIQUE UNIQUEMENT [Formation continue] 
Lycée

§ BTSA Analyse, Conduite et stratégie de l’entreprise Agricole

§ BTSA Génie des Equipements Agricoles 



Infos 
complémentaires

§ Scolarité:
§ Résultats Double projet: 100% de réussite en 2021 / 83% de mentions

§ Structure:
§ Des emplois du temps et des calendriers adaptés aux exigences du

haut niveau et des disciplines.
§ Un référent tuteur et Professeurs/ surveillants pour le suivi scolaire
§ Un encadrement spécifique par catégorie et discipline
§ Une équipe de 15 cadres (EPS, Préparateurs physiques, Entraineurs,

Stagiaires Staps)
§ Un suivi médical et para médical / Réathlétisation (CMS

Chambérien, 2 Kinés, 1 préparatrice mentale, Nutritionniste,
infirmière)

§ Financière:
§ Cotisation Filière Alpin: 850 euros pour l’année
§ Cotisation Nordique: Fond 2900/ Biathlon: 3450 euros.
§ Internat 1080 euros environ/ Accompagnement scolarité: 120

euros



Contacts
Lycée Reinach : 04 79 25 41 80

Informations filières et fonctionnement è www.reinach.fr

Responsable Section Haut Niveau
Bertrand VIALLET: 07 86 87 70 86

bertrand.viallet@educagri.fr

Responsable Section DEES (Monitorat)
FREDDY VALLET: 07 86 25 22 25

freddy.vallet@educagri.fr

JPO : Samedi 25 Mars 2023

Journée Tests ski à la Toussuire è 22 Mars 2023 

Journée Test physiques  au  Lycée è Mai 

Inscriptions via le site du Lycée à partir de Janvier 





BAC

Effectifs 28 élèves
Toutes disciplines confondues 

(Alpin, Freestyle, Snowboard, Fond, Biathlon, Saut et Combiné Nordique)

Effectifs 28 élèves par classe
Toutes disciplines confondues 

Epreuves du Bac de Français et de l’ES abandonnée à la fin de Ski 3

N2-SKI 2 : première N3-Ski 3 : 1ère et terminale N4-SKI 4 : terminale

Seconde
1 an 





Prise en charge sportive

• Nordiques : prise en charge par le CIE et le Comité sur l’ensemble de 

l’année scolaire

• Alpin, snowboard et ski freestyle: prise en charge par le CIE sur le 

temps Pôle et par le Comité, les districts ou les clubs le reste du 

temps.



SKI 2 SKI 3 et SKI 4

Maths / Physique-Chimie / SVT 1- Maths / Physique-Chimie
2- Physique-Chimie / SVT

Maths / SES / Histoire Géographie, Géopolitique 
et Sciences Politique

1- SES / Histoire Géographie, Géopolitique et 
Sciences Politique
2- Maths / SES

SVT / SES / Histoire Géographie, Géopolitique et 
Sciences Politique

1- SVT / SES
2- SES / Histoire Géographie, Géopolitique et 
Sciences Politique



Rémy Richard: 

Directeur du CIE / Pôle Espoir Mont Blanc

Mail: rrichard@skimb.fr

Tel: 06 77 16 49 20

JOURNÉE PORTES OUVERTES: 25 Février 2023

Lycée René Dayve : 04-50-78-14-43

https://mont-blanc.ent.auvergnerhonealpes.fr

mailto:rrichard@skimb.fr


- Basé au sein du collège des Aravis à Thônes

- Toutes disciplines (Sauf Nordique équipe Comité MB)
- Clubs partenaires : La Clusaz, Manigod, Grand Bornand et Annecy Semnoz

- Cours suivi avec le support du CNED et de tuteurs présents sur site

- Préparation physique et pratique spécifique encadrées par les clubs 
partenaires et le district des Aravis

- Inscription au CNED. Filière générale. Grande souplesse de planning



- Un BAC en trois ans

- Un suivi en visio pendant les semaines de stage ou de course
- Un contact WhatsApp 7 jours sur 7 avec les répétitrices

- Des Classes avec des effectifs réduits (4 à 5 élèves)

- Un programme à la carte pour chaque élève
- Un excellent taux de réussite au BAC quasi 100 %

Contact : Patrice Maniglier, 06-09-26-67-47 maniglierpatrice@wanadoo.fr



- Une classe de seconde générale pour les skieurs alpins

- Première classe débutée cette année
- Un programme scolaire adapté à la pratique compétitive

- Classe en visio et en direct avec des professeurs certifiés

- Projet pour la suite en cours de réflexion 





- Disciplines concernées: Alpin, Nordique, Snowboard
- Bac Général

- ES au choix dans ceux proposés par le lycée

- 2 ½ journées de pratique l’hiver et une séance de PP automne et 
printemps

- Clubs partenaires : Passy, St Gervais, Sallanches, Cordon, Combloux, 
Megève, Praz s/ Arly, Les Contamines et Chamonix Nordique

- Conventionnée avec une association des parents d’élèves

- Sur dossier d’inscription



Lycée Frison-Roche, CHAMONIX

Guillaume PELLET-BOURGEOIS 
biqualifski@gmail.com



Distinction SAS - Biqualification

En Savoie : Saint-Michel, Moutiers et La Motte proposent SAS et Biqualif dans un 
même établissement. Des passerelles existent.

En Haute-Savoie : Passy = SAS Chamonix = Biqualif

Des objectifs différents : Haut-Niveau Monitorat



Biqualification - SSS

Biqualif s’appuie sur une convention cadre :

- ENSA (pour FGC et examens DE ski)

- Rectorat (Coordonnateurs)

- Région AURA (financement matériel et forfaits)

Intervenants Extérieurs Qualifiés

SSS, c’est un aménagement horaire 
(« comme une option » : avec des heures 

supp. pour le ski)

Entraîneurs des clubs



2 choix d’orientation scolaire

BAC PRO Métiers du Commerce et de la Vente
ou

BAC GENERAL



Spécificité du bac pro MCV 

Double formation sportive:

Accompagnateur en Moyenne Montagne
+

FOND ou SKI ALPIN ou PISTEUR



Organisation annualisée de la 
pratique sportive

3h / semaine de la rentrée à Noël :
PREPARATION PHYSIQUE

Programme spécifique (alpin/pisteur – fond), 
trail en montagne, ski-roues, etc…

Du 02 janvier au 03 février 2023 : 
1 semaine verte

3 semaines rouges
1 semaine verte

Du 06 mars au 31 mars 2023 : 
2 semaines rouges
2 semaines verte

PAS DE COURS A RATTRAPER



Semaine verte Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Matin 1ere, Term, MCV234 2nde, MCV1

Après-midi 1ère, Term, MCV234 2nde, MCV1

Semaine rouge Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Matin 1ere, Term, MCV234 1ere, MCV2 2nde, MCV1 Term, MCV34 Term, MCV34

Après-midi 1ère, Term, MCV234 2nde 2nde, MCV1 2nde, MCV1 MCV1, 1ere, MCV2



OPTION  SKI ALPIN

SLALOM - SNOWBOARD
TECHNIQUE ET PEDAGOGIE EN SKI LIBRE  (Perfectionnement personnel)

FORMATION SECURITE MONTAGNE

Test Technique (l’année des 17 ans)

GEANT - ENSEIGNEMENT - SNOWBOARD
Descente libre / Démonstrations Virage Moniteur et Godille Expert

Cycle Préparatoire (avoir 18 ans révolus)

Epreuve de l’Eurotest en géant
1er et 2e cycle à Chamonix (ENSA)



OPTION  NORDIQUE
SKATING et CLASSIQUE

TECHNIQUE et PEDAGOGIE

Test Technique (l’année des 17 ans) (chrono skate – démo classique)

ENSEIGNEMENT
FORMATION SKI DE RANDO ET SECURITE MONTAGNE

Cycle Préparatoire (avoir 18 ans révolus)

Test de Capacité (chrono classique – démo skate)
1er et 2e cycle à Prémanon (CNSNMM)



La priorité en biqualification n’est pas la compétition mais la formation 

professionnelle au métier de MONITEUR

Cependant, vous POUVEZ être libéré pour participer à des 

COMPETITIONS ou des stages d’automne…

• Si résultats, travail et comportement sont très satisfaisants

• Si cela n’impacte pas la formation en biqualif (sécurité, snowboard, ski de rando…)

Exemple : il n’est pas possible d’être libéré pour les entraînements club et les camps vitesse



Journée 1: lundi 06 mars 2023

3 manches de Géant (Ski Alpin) – Chrono 5km Skating / Démo classique (Fond)
+

3 tests physiques

Journée 2: vendredi 12 mai 2023

Trail en montagne (environ 11 km, 1100m D+, sac à dos 5 kilos (matériel de sécu + eau + lest).
+

Entretien de motivation

TEST ENTREE 2023



Soirée d’information le vendredi 20 janvier 2023
17h30 : bac pro MCV
19h30  :  bac général

Retrouvez toutes les informations (foire aux questions, pré-inscription,

organisation test d’entrée, etc…) sur le site internet

www.biqualifdecham.com

http://www.biqualifdecham.com/


- CECAM Saint Jeoire :

CAP et Bac Pro Menuiserie Bois et Electricité
Bac Pro Métallerie et Technicien d’usinage (Décolletage)

https://lyceececam.fr/biqualif/

- CFMM Thônes :

Bac Pro Aménagement paysager/Bac Techno STAV
DE Ski, Pisteur secouriste, AMM, BNSSA, Moniteur escalade, 

guide de haute montagne, Moniteur parapente

https://www.cfmm.fr



Centre Disciplines sportives Formation Lieu Diplôme

CNE Alpin, Ski freestyle, SX Générale Albertville Bac général
CNE Snowboard Freestyle Générale Font Romeu Bac général

CNE/CIE Toutes disciplines Générale La Motte Servolex Bac général
CNE/CIE Toutes disciplines Professionnelle St Michel de Maurienne Bac Pro

CIE Toutes disciplines Générale Passy Bac général
CIE Alpin, Freestyle, Snow Générale SEA (Thônes) Bac général

Hors PPF (DEES) Toutes disciplines Générale La Motte Servolex Bac général
Hors PPF (FMM) Alpin ou montagne Professionnelle St Michel de Maurienne Bac Pro
Hors PPF (SS) Alpin, Nordique, Snow Générale Passy Bac général
Hors PPF (Biqualif) Toutes disciplines Générale et Pro Chamonix Bac général et Pro
Hors PPF (Biqualif) Alpin Professionnelle CECAM Saint Jeoire Bac Pro et CAP
Hors PPF (Biqualif) Ski,pisteur, AMM, escalade, 

parapente, BNSSA
Technologique 
Professionnelle

CFMM Thônes BAC STAV et Bac Pro



§ Vous pouvez poser vos questions via le chat de discussion, nous allons essayer de 
regrouper par thèmes pour les questions génériques.

§ N’hésitez pas ! Le but est d’essayer de répondre à vos questions.

EN ESPÉRANT AVOIR RÉPONDU À VOS ATTENTES

BONNE SOIRÉE


